CLUB ALPINO ITALIANO

1° CORSO
MONOGRAFICO PIANTE
SPONTANEE
OFFICINALI
ALIMURGICHE

I corso PSO si rivolge ad escursionisti con
competenze di base che hanno interesse ad
approfondire la tematica inerente il mondo delle
piante spontanee presenti sulle nostre montagne.

I corso fornira delle nozioni di base teorico-
pratiche sulle varie tipologie di piante spontanee,
officinali, alimentari, come saperle riconoscere,
cenni di botanica, I’importanza di queste piante nella
vita passata e la loro contestualizzazione nei nostri
giorni. Il nostro esperto botanico — erborista — e
agrotecnico Mariuz Nico Nemo Noe sapra
coinvolgere e creare un clima di “studio” che
stimolera varie curiosita in materia.

L’organico della scuola garantira in modo
competente ed esperto [’attivita di
accompaghamento durante I’ uscita pratica.

REQUISITI GENERALI DEI SOCI
PARTECIPANTI

Possono inviare domanda d’ammissione le persone in
possesso dei seguenti requisiti generali:

1. Avere compiuto 16 anni all’atto dell'iscrizione, per i
minori di 18 anni occorre delega firmata da parte di un
genitore;

2. Essere in regola con il tesseramento CAIl per I'anno
2024;

3. Essere di sana e robusta costituzione;

AMMISSIONE

Il numero complessivo delle persone che saranno ammesse
al corso é di 25 partecipanti.

L’ammissione al corso e ad insindacabile giudizio del
Direttore del Corso.

In considerazione dei rischi e pericoli inerenti allo
svolgimento dell’attivita, ogni iscritto alla Scuola esonera la
Presidenza della Sezione capofila, la Direzione della Scuola
e gli istruttori da ogni responshilita per infortuni e danni a

persone o cose che dovessero verificarsi prima, durante e
dopo I'attivita stessa.

Qualora il numero degli iscritti dovesse superare il numero

massimo di partecipanti previsto per il corso, sara data

precedenza ai Soci:

1. iscritti alle Sezioni aderenti alla Scuola Intersezionale
CAIl CVL.

2. che hanno consegnato la domanda, completa dei
documenti indicati al paragrafo iscrizioni, per primi.

DOTAZIONI TECNICHE PERSONALI
INDISPENSABILI

Gli allievi dovranno essere forniti dei seguenti materiali:

e scarponi a collo alto con suola scolpata;

abbigliamento adatto all’escursionismo media

montagna;

e dispositivi di protezione personale come berretto,
cappello, guanti, crema e occhiali da sole;

e zaino di media capienza, minimo 20 litri;

FREQUENZA E ATTESTATO DI
PARTECIPAZIONE

La frequenza del corso € obbligatoria per I ottenimento dell’
attestato di partecipazione sottoscritto dal Direttore del
Corso e dal Direttore della Scuola.

DIREZIONE E STRUTTURA DEL CORSO

La direzione del corso €& assunta da un AE
(Accompagnatore di Escursionismo)

Il corso si articolera in una lezione teorica e una uscita
pratica; queste ultima si svolgera in localita che sara
comunicata durante la serata di teoria.

La lezione teorica si terra, presso la sede della Sezione CAI
di Leini o altra sezione tra quelle costituenti la scuola.

LOGISTICA, ISCRIZIONE E COSTO DEL

CORSO
Per informazioni e iscrizioni e possibile
(preferibilmente) scrivere all’indirizzo mail

scuolaecaicvi@libero.it
oppure telefonare al numero 338-9093354.

Il costo di partecipazione € di Euro 40,00


mailto:scuolaecaicvl@libero.it

La quota comprende le spese organizzative, il materiale
didattico e le attrezzature collettive.

La quota d’iscrizione va versata per intero all’atto
dell'iscrizione a mezzo bonifico bancario sul conto corrente
intestato a “Scuola CVL” IBAN IT 62 C 03268 31690
052858461820 scrivendo a seconda della tipologia di corso
che si vuole seguire la causale:

Cognome e Nome, quota PSO - 2024

Non sono comprese le spese di trasporto per I' uscita
pratica.

Nessun rimborso sara dovuto in caso di:

1. rinuncia da parte dell’allievo;

2. espulsione dello stesso effettuata dal Direttore del Corso
a seguito di grave atto di indisciplina.

Le persone interessate devono inoltrare allindirizzo

scuolaecaicvl@libero.it le domande di iscrizione,
indirizzate al Direttore della Scuola, entro e non oltre il 10
settembre 2024 con i seguenti allegati:

1. Domanda d'scrizione piu scheda informativa
compilata e firmata.

2. Versamento della Quota d’iscrizione

3. Una foto tessera anche in formato digitale.

4. Certificato d’Iscrizione (o Tessera CAl) in regola per
I'anno 2024

Moduli scaricabili dal sito https://www.scuolacvl.it/

ORGANICO SCUOLA CVL

GARELLO Marcello (AE) Direttore del corso
BEDIN Luigi (ANE) Direttore della Scuola
SALVUCCI Maurizio (AE- EEA)
PALMESANO EMMA (AE)
BERTOLINO Marco (AE-EAI)
BRUNO Marco (AE-EAI-EEA)
FERRERO ENRICO (AE)
PALMESANO EMMA (AE)
MASINO Simone ( AE)
CHIAROTTINO Flavio (AE)
VIGNA LOBIA Luciano (AE
REOLFI Marco (AE)

MILANI Antonio (AE
MONOPOLI Chiara (AE)
CAPUZZO Alessandro (ASE)
CANTON Francesco (ASE)
BATTISTETTI STEFANO (ASE)
FENOGLIO Rosanna (ASE)
SANTOLIN EMANUELE (ASE)
MAZZETTO GianPietro (ASE)
CARETTA Vittorio (ASE)

PROGRAMMA DEL CORSO

LEZIONE TEORICA

Mercoledi 18/09/2024 ore 20:30

Presentazione del Corso;

L’ uso delle piante alimentari;

Le piante e la storia dell’ uomo;

Curiosita, interesse gastronomico e farmaceutico;
Nozioni di botanica;

Catalogazione delle piante;

AN N N NN

USCITA IN ABIENTE
Domenica 22/09/2024

v Escursione in sentiero;

v" Alla ricerca delle piante spontanee, con evidenza della
tipologia e caratteristiche;

v' Utilizzo delle piante evidenziate in loco durante il
percorso;
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